Q umm=  Frydlantsko Spoitelni 238, 739 11
M smmm Beskydy : '

Frydlant nad Ostravici

Ve Frydlantu nad Ostravici 23.04.2026

Zapis z 13. zasedani pracovni skupiny Dostupnost a kvalita sluzeb MAS Frydlantsko-

Beskydy z.s.
Termin jednani: 23.04.2026 od 09:00-11:00 hod.
Misto jednani: Zasedaci mistnost M&U Frydlant n. O., ul. Hlavni 139, Frydlant n. O.
PFitomni: Daniela Kocianova—MAS F-B

Pavla Jandackova—odbor SV, Frydlant n.O.
Martin Hofinek—Charita F-M

Zuzana Hartmannova—Slezska Diakonie

Eva Tofova—starostka obec Staré Hamry
Martina O Reilly—koordinatorka KPSS

Martina Kubalova—obec Lhotka

Lenka Zavodna — Global Partner Péce, Frydlant n.O./Nova Ves
Katrin Mitopulu —Mobilni hospic Strom Zivota
Jana Pavelcova — Nas svét, p.o

Katefina Gotlicherova—Charita FM

Lucie KuCova—Podanné ruce

Barbora Baronova—Medela-Péce o seniory p.s.
Lenka AleSova—odbor SV, Frydlant n.O.

Katrin Novakova—MAS F-B

Lenka Galiova—Stfedisko soc. sluzeb FnO

Host: Monika Zidkova, Simona Dybalikova — vedouci odboru socialnich véci, MeU Frydlant
n. O.

Zapsala: Lenka AleSova, DiS.

Program zasedani:
1. Uvodni slovo, kolegko zu&astnénych.
2. Den duSevniho zdravi.
3. Brainstorming vSech ¢lend a dal$i sméfovani pracovni skupiny.
4. Stanoveni terminu a mista dalSiho setkani.
5. Zavér.
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Vedouci PS zahdjil jednani, pfedstavil program a pfivital ¢leny PS. Na PS byla pfitomna
jako host vedouci odboru socialnich véci p. Simona Dybalikova a p. Monika Zidkova.
P. Monika Zidkova je zakladatelka komunitniho volno&asového centra u Rosnicky
v Malenovicich, pracuje jako fyzioterapeutka a rehabilitacni pracovnik. Kontakt na p.
Zidkovou Ize najit na webovych strankach: www.monikazidkova.eu.

Po uvodu, ¢lenové PS v ramci koleCka sdélovali novinky a pfipravované akce ve svych
organizacich:

Zastupce Strediska socialnich sluzeb, p. Galiova informovala o dni otevienych dvefi
05.11.2026 k vyroCi 150 let od zalozeni budovy stfediska a volné kapacité peCovatelskych
sluzeb pro ob&any Frydlantu nad Ostravici a jeho ¢asti Lubno, Nova Ves a Nova Dédina.

Zastupce obce Lhotky, p. Kubalova hovofila o prubéhu rekonstrukce komunitniho centra.
Zaroven znovu potvrdila pozvani ¢lent PS k jeho prohlidce na podzim 2026.

Clenové PS se shodli na terminu setkani pracovni skupiny v komunitnim centru v Lhotce
dne 15.09.2026 v odpolednich hodinach (pfesny €as bude jesté upfesnén). Zaroven budou
pozvani ¢lenové PS Podpora komunitniho Zivota, prostfednictvim koordinatorky PS.

Starostka obce Staré Hamry, p. Tofova informovala o planované akci Beskydskeé hry bez
hranic dne 13.06.2026, kterou obec pfipravuje ve spolupraci s MAS F-B.

Zastupce MAS, p. Kocianova podala informace o chystanych akci v mésici kvétnu 2026 a o
2. roéniku SeniorFestu, ktery se bude konat 03.09.2026 v aredlu ZS T.G.Masaryka ve
Frydlantu nad Ostravici. Dana akce je vhodna na prezentaci socialni sluzeb a vytvorené

v v

PS v prubéhu prazdnin 2026.

Zastupce Podané ruce — osobni asistence, p. Ku€ova pfredstavila nové logo organizace.
Cleny PS pozvala na Konferenci Zooterapie/Dotek zvitat, kterou pofadaiji pro vefejnost dne
21.05.2026 v Planetariu Ostrava. Dale informovala o propojeni podanych rukou a
canisterapie. Nové nabizeji sluzby canisterapie i svym klientiim.

P. Jandacgkova, socialni pracovnice z OSV, M&U FnO, informovala o probihajici vystavé na
podporu péstounské péce s nazvem Rodina u babovky, ktera se kona do konce kvétna 2026
v Méstské knihovné ve Frydlantu nad Ostravici.
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P. Goétlicherova—Charita FM, informovala o navyseni pracovniho uvazku pro odlehCovaci
sluzbu.

P. Hartmannova, Slezska Diakonie, sdélila informace o pfijeti nové socialni pracovnice
v 05/2026, o pfipravach na tabory pro déti se socialné slabych rodin a novém logu.

P. Pavelcova, Nas Svét, p. o., popsala poskytované sluzby a spolupracujici organizace.

P. Mitopulu, Mobilni hospic Strom Zivota, informovala o vzdélavani zaméstnancl v oblasti
krizové intervence.

P. Zavodna, Global Partner Péce FnO., potvrdila navySeni pracovnich uvazkd.

P. Baronova, Medela-péce o seniory,o0.p.s., FnO., informovala o planované akci pro rodiny
uzivatell, konané 01.05.2026 — kaceni majky.

Reditel Charity Frydek-Mistek, p. Hofinek sdélil informaci o ziskani akreditace na poradani
kurzu pracovnik v socialnich sluzbach. Vyhodou kurzu je umoZzZnéni povinné praxe u svého
zaméstnavatele.

Dal8i ¢ast PS byla vénovana pfipravam na Den duSevniho zdravi, konany 15.10.2026
v prostorach KC Frydlant nad Ostravici. Akce se kona pod zastitou mésta Frydlant nad
Ostravici, které akci financuje a za spoluprace MAS F-B. Za mésto Frydlant nad Ostravici
koordinatorkou akce je jmenovana p. Pavla Jandackova.

Byl upfesnén harmonogram akce:
» dopoledne prednasky pro Skoly od 09:00 hod.(zatim pro 4 skupiny, tj. 4 témata)
» odpoledni pfednasky pro vefejnost v ¢asovém rozhrani:
e 0d 15:00 hod. - peer konzultant
e 0d 16.15 hod. - Krizové centrum
e 0d 17:30 hod. - p. Raszka
» promitani filmu Karavan od 18:30 hod. v kiné KC

Potvrzeni ucastnici: Krizové centrum Ostrava, p. Raszka, p. Barankova, peer
konzultantka, p. Grossmann
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Stanovené ukoly:

e Do 15.05.2026 muzou Clenové PS posilat navrhy koordinatorce PS na pfipadné
dalSi pfednasejici pro rozsSifeni dopoledni ¢asti programu pro Skoly.

e Zastupci M&U FnO oslovi do poloviny 06/2026 feditele $kol obci uzemi MAS F-B
s nabidkou ucasti na pfednaskach. P. Dybalikova bude prezentovat akci v ramci
setkani feditelt Skol v 06/2026.

e Koordinatorka PS za spoluprace s p. Jandackovou oslovi lektory pro potvrzeni
témat, ¢asu a financi.

e Propagace akce v médiich: zvefejnéni ¢lanku ve zpravodaji Mikroregionu F-B a
osloveni TV Polar — termin bude upfesnén.

e Vytvorfeni plakatu — termin do 10.06.2026, zajisti koordinatorka PS za spoluprace
s p. Jandackovou.

Na pfistim jednani PS bude projednano zajisténi obCerstveni a pfipadny doprovodny
program. Termin pFistiho jednani PS: 05.06.2026 v 08:00 hod. v zasedaci mistnosti MéU
Frydlant nad Ostravici.
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