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Ve Frýdlantu nad Ostravicí 9. 12. 2025 

 

 

Zápis z 11. zasedání pracovní skupiny Dostupnost a 

kvalita služeb MAS Frýdlantsko – Beskydy z. s. 

 

Termín jednání:           Úterý 09.12. 2025 od 11:30 hod. 

Místo jednání:    Zasedací místnost MěÚ FnO, ul. Hlavní 139, Frýdlant nad Ostravicí 

 

Přítomni:    Katrin Nováková – MAS F-B 

                                    Daniela Kociánová–MAS F-B 

Lenka Šimíková – Středisko soc. služeb města FnO 
Pavla Jandačková–odbor SV, Frýdlant n.O. 
Martin Hořínek–Charita F-M 
Lucie Kučová–Podané ruce 
Petr Valový–Medela-péče o seniory 
Zuzana Hartmannová–Slezská Diakonie 
Eva Tořová–starostka obec Staré Hamry 
Martina O´Reilly–koordinátorka KPSS 

Martina Kubalová–obec Lhotka 

 
 

 

Omluveni:     

                                    David Tichý–Krizové centrum Ostrava 

                                    David Hyšpler–místostarosta obec Metylovice 

                                            Zuzana Kyjanicová–obec Ostravice 

                                    Renáta Lepíková–obec Staré Hamry 

                                    Radmila Veselková–obec Staré Hamry 

Lenka Závodná – Global Partner Péče, Frýdlant n.O./Nová Ves 
Marek Dvořák– Mobilní Strom života 
Dagmar Žitníková–obec Janovice 
Lenka Göttlicherová – Charita F-M 
 
 

 

Zapsala: Martina O´Reilly 
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Program zasedání: 

 
1. Zahájení programu  
2. Den duševního zdraví 2026 
3. Diskuse a závěr jednání 

 
 

1. Vedoucí PS zahájil jednání, představil program a přivítal členy PS.  

 

2. PS byla věnována tématu Duševního zdraví 2026.  

PS rozpracovala detaily Dne duševního zdraví 2026: 

 

• Přesné datum 15.10.2026 

• Celodenní akce  

• Rezervace kina Frýdlant nad Ostravicí – koordinátorka KPSS 

• Rezervace kluboven (workshopy, přednášky) – koordinátorka KPSS 

• Zajištění občerstvení–lokální dodavatelé – koordinátorka KPSS+vedoucí PS 

• Propagace akce (plakáty, sociální sítě, web města) –koordinátorka KPSS 

• Pozvání sociálních služeb k prezentaci–vedoucí pracovní skupiny 

• Domluvit peer konzultanta a psychologa–členka PS p. Kociánová 

• Dopolední přednášky–workshopy pro školy 

• Odpolední přednášky–workshopy pro širokou veřejnost 

• Výběr filmu k odpolednímu promítání (duševní zdraví) 

• Vytvoření harmonogramu dne–9:00-13:00 ZŠ, 14:30-18:30 veřejnost 

• Na závěr akce promítání filmu v kině KC cca od 18:30 

• Technické zajištění prostor (projekce, mikrofony, židle) –KC+koordinátorka KPSS 

• Komunikace s přednášejícími–koordinátorka KPSS 

• Vedoucí PS osloví další mluvčí dne, tj. zástupci Krizového centra v Ostravě a CDZ 

ve Frýdku-Místku 

• Psychiatr p. Vaněk–osloví koordinátorka KPSS 

• Všichni vybraní mluvčí budou osloveni do konce ledna 2026 

• Koordinátorka celé akce=koordinátorka plánování, připraví rozpočet akce a bude 

hledat zdroje financování akce 

 

 

Další PS: 19. 2. 2026 v 9:00 v zasedací místnosti MěÚ Frýdlant n. O.  

 

 


