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Frydlant nad Ostravici

Ve Frydlantu nad Ostravici 9. 12. 2025

Zapis z 11. zasedani pracovni skupiny Dostupnost a

kvalita sluzeb MAS Frvdlantsko — Beskydy z. s.

Termin jednani: Utery 09.12. 2025 od 11:30 hod.
Misto jednani: Zasedaci mistnost M&U FnO, ul. Hlavni 139, Frydlant nad Ostravici
Pfitomni: Katrin Novakova — MAS F-B

Daniela Kocianova—-MAS F-B

Lenka Simikova — Stredisko soc. sluzeb mésta FnO
Pavla Jandackova—odbor SV, Frydlant n.O.

Martin Hofinek—Charita F-M

Lucie KuCova—Podané ruce

Petr Valovy—Medela-péce o seniory

Zuzana Hartmannova—-Slezska Diakonie

Eva Tofova—starostka obec Staré Hamry

Martina O Reilly—koordinatorka KPSS

Martina Kubalova—obec Lhotka

Omluveni:
David Tichy—Krizové centrum Ostrava
David HySpler—mistostarosta obec Metylovice
Zuzana Kyjanicova—obec Ostravice
Renata Lepikova—obec Staré Hamry
Radmila Veselkova—obec Staré Hamry

Lenka Zavodna — Global Partner Péce, Frydlant n.O./Nova Ves
Marek Dvofak— Mobilni Strom Zivota

Dagmar Zitnikova—obec Janovice

Lenka Gattlicherova — Charita F-M

Zapsala: Martina O Reilly

masfb.cz
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Program zasedani:

Zahajeni programu
Den dusevniho zdravi 2026
Diskuse a zavér jednani

ol Al

1. Vedouci PS zahdjil jednani, pfedstavil program a pfivital ¢leny PS.

2. PS byla vénovana tématu Du$evniho zdravi 2026.
PS rozpracovala detaily Dne dusevniho zdravi 2026:

e Prfesné datum 15.10.2026

e Celodenni akce

e Rezervace kina Frydlant nad Ostravici — koordinatorka KPSS

e Rezervace kluboven (workshopy, pfednasky) — koordinatorka KPSS

e Zajisténi obcCerstveni—lokalni dodavatelé — koordinatorka KPSS+vedouci PS

e Propagace akce (plakaty, socialni sité, web mésta) —koordinatorka KPSS

e Pozvani socialnich sluzeb k prezentaci—vedouci pracovni skupiny

e Domluvit peer konzultanta a psychologa—¢lenka PS p. Kocianova

e Dopoledni pfednasky—workshopy pro skoly

e Odpoledni pfednasky—workshopy pro Sirokou verejnost

e Vybér filmu k odpolednimu promitani (dusevni zdravi)

e Vytvofeni harmonogramu dne—9:00-13:00 ZS, 14:30-18:30 vefejnost

e Na zavér akce promitani filmu v kiné KC cca od 18:30

e Technické zajisténi prostor (projekce, mikrofony, Zidle) -KC+koordinatorka KPSS

e Komunikace s prednasejicimi—koordinatorka KPSS

e Vedouci PS oslovi dal$i mluvCi dne, tj. zastupci Krizového centra v Ostravé a CDZ
ve Frydku-Mistku

e Psychiatr p. Vanék—oslovi koordinatorka KPSS

e VSichni vybrani mluvCi budou osloveni do konce ledna 2026

e Koordinatorka celé akce=koordinatorka planovani, pfipravi rozpocCet akce a bude
hledat zdroje financovani akce

Dalsi PS: 19. 2. 2026 v 9:00 v zasedaci mistnosti M&U Frydlant n. O.
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