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Ve Frýdlantu nad Ostravicí 29.9.2025 

 

 

Zápis z 10. zasedání pracovní skupiny Dostupnost a 

kvalita služeb MAS Frýdlantsko – Beskydy z. s. 

 

Termín jednání:           Úterý 29.9.2025 od 10:00 hod. 

Místo jednání:    Zasedací místnost MěÚ FnO, ul. Hlavní 139, Frýdlant nad Ostravicí 

 

Přítomni:    Katrin Nováková – MAS F-B 

                                    Daniela Kociánová–MAS F-B 

Lenka Závodná – Global Partner Péče, Frýdlant n.O./Nová Ves 
Marek Dvořák– Mobilní Strom života 
Lenka Šimíková – Středisko soc. služeb města FnO 
Pavla Jandačková–odbor SV, Frýdlant n.O. 
Lenka Göttlicherová – Charita F-M 
Martin Hořínek–Charita F-M 
Lucie Kučová–Podané ruce 
Petr Valový–Medela-péče o seniory 
Zuzana Hartmannová–Slezská Diakonie 
Dagmar Žitníková–obec Janovice 
Eva Tořová–starostka obec Staré Hamry 

 
 

Omluveni:    Martina O´Reilly–koordinátorka KPSS 

                                    David Tichý–Krizové centrum Ostrava 

                                    David Hyšpler–místostarosta obec Metylovice 

                                    Martina Kubalová–obec Lhotka 

                                            Zuzana Kyjanicová–obec Ostravice 

                                    Renáta Lepíková–obec Staré Hamry 

                                    Radmila Veselková–obec Staré Hamry 

                                     

 

Zapsala: Pavla Jandačková 
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Program zasedání: 

 
1. Zahájení programu  
2. Informace z organizací 
3. Den duševního zdraví 2026 
4. Zastupitelstva MAS F-B (informovanost) 
5. Diskuse a závěr jednání 

 
 

1. Vedoucí PS zahájil jednání, představil program a přivítal členy PS. Byla představena 

nová členka PS, paní Katrin Nováková, MAS Frýdlantsko-Beskydy namísto p. Michaely 

Liškové.  

 

2. Všichni přítomní členové se shodli na přijetí nové členky PS. Proběhlo pravidelné 

kolečko předání nových informací jednotlivých přítomných členů PS. Bylo hovořeno o 

proběhlé akci Seniorfest. Akce byla vyhodnocena ze stran členů PS a veřejnosti jako 

velmi úspěšná. Z jednání sociálních služeb vyplynulo, že jejich zájem o osobní účast na 

této akci přetrvává, nicméně o verbální prezentaci není zájem. Medela – o.p.s., plánuje 

výstavbu nový domů typu DZR a to ve Frýdku-Místku – projekt Berlín II cca 117 míst, 

Ostrava a Krnov – krom míst  DZR zde plánuje zřízení i LDN, Krnov a Příbor – místa 

typu DZR a odlehčovací služba cca 4-5 míst.  

 

3. Podstatná část dnešního jednání byla věnována tématu Duševního zdraví 2026. Byl 

nastíněn plán této akce:  

 
 

• Vybrat přesné datum (pozor na kolizi s volbami) – počátek 10/2026 

• Celodenní akce  

• Rezervace kina Frýdlant nad Ostravicí 

• Rezervace kluboven (workshopy, přednášky) 

• Zajištění občerstvení  

• Propagace akce (plakáty, sociální sítě, web města) 

• Pozvání sociálních služeb k prezentaci 

• Domluvit peer konzultanty – BCDZ- SD 

• Vytvořit blok přednášek- workshopy, semináře (pro veřejnost, děti a učitele) 

• Výběr filmu k odpolednímu promítání (duševní zdraví) 

• Vytvoření harmonogramu dne 

• Technické zajištění prostor (projekce, mikrofony, židle)  

• Komunikace s přednášejícími 
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4. Dalším bodem k projednání bylo šíření informací o potřebnosti sociálních služeb mezi 

zastupiteli v obcích. V rámci diskuze došlo ke shodě, že tato strategie je vhodná, avšak 

vzhledem k blížícím se volbám, byl doporučen termín jaro 2026.  

 

5. Další plánované jednání bylo dohodnuto na dne 09.12.2025 od 9 hod v zasedací 

místnosti Městského úřadu, Frýdlant nad Ostravicí.   

 

Úkol: přemýšlet nad programem dne Duševního zdraví 2026 – všichni členové PS 

 

 

 

 

 


