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Frydlant nad Ostravici

22. 4. 2026

Prubézna zprava k napliovani cilu Strednédobého planu rozvoje
socialnich sluzeb a dalsich aktivit v iuzemi MAS Frvdlantsko-Beskydy

Tato zprava slouzi k pribéznému informovani a vyhodnoceni naplhovani cill, ke kterym jsme se
zavazali v dokumentu s nazvem Stfednédoby plan rozvoje socialnich sluzeb a dalSich aktivit v uzemi
MAS Frydlantsko-Beskydy 2025-2027. Zprava se vztahuje k obdobi 07/2025-04/2026.

Zprava bude rozeslana na fidici skupinu komunitniho planovani (dale jen KPSS), na vedeni obci
uzemi MAS, Odbor socialnich véci mésta Frydlant nad Ostravici a ¢leniim pracovnich skupin (dale

jen PS).

1. Pracovni skupina Dostupné bydleni

Vedouci pracovni skupiny: Bc. David HySpler
Zastupce vedouciho: Lenka Zavodna (Global Partner Péce)

Clenové: Ing. Pavel Blazek, Edita KaliCiakova, Mgr. David Pavliska, Vlasta PeCenkova,
Mgr. Pavla Jandackova, MBA., Ing. Lucie MesaroSova, Lenka AleSova, DiS.

Pracovni skupina se setkala: 23. 9. 2025, 29. 1. a 19. 3. 2026
= VysSe najmu najemnich bytu

Clenové pracovni skupiny jsou si védomi problémui developerskych projekti v nasem Gzemi, které
drzi ceny najmu hodné vysoko. Cil pracovni skupiny pro rok 2025: sledovani trznich cen najemnich
byt v tzemi MAS F-B. Clenové PS si rozdélili tizemi MAS pro provedeni analyzy vys$e najmu bytd
od 40 do 60 m2 za obdobi 04/2025-12/2026. Na zakladé sledovanych udaju bude vypracovana
kratka analyza, ktera bude pfedana jednotlivym obcim MAS F-B pro dalSi vyuziti. Data PS skupina
sbirala tak, jak bylo dohodnuto, ale zjistila, Ze takto specifikované byty maji pouze ve Frydlanté n.
0. a v Celadné. Pracovni skupina usoudila, Ze je to pfili§ maly vzorek byt(i na vypracovani analyzy.
Informace by vUuci celému uzemi MAS F-B by nebyly relevantni.

Pracovni skupina se v sou¢asné dobé& zabyva novinkami v oblasti zakona o podpofe bydleni. Mgr.
Mikulec, Ph.D. pfedstavil novinky v oblasti zakona o podpore bydleni, konkrétné zakon &. 175/2025
Sb., o poskytovani nékterych opatifeni v podporfe bydleni. Zaroven odkazal na webové stranky
Bydleni pro Zivot, kde je Kk dispozici fada podnétnych a aktualnich informaci
(https://mmr.gov.cz/cs/microsites/bydleni-pro-zivot/uvod).
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Ve svém vystoupeni uved|, ze cilem zakona je mimo jiné regulace tzv. obchodu s chudobou a
snizeni poctu déti, které kazdorocné konci ve statni péci. Zakon ma obcim pfinést osvédcené
nastroje a predvidatelné financovani v oblasti socialniho bydleni. V nasledné diskuzi byla
zminéna mapa lokalit socialniho vylou€eni a segregace a probéhla také reflexe mozného
budouciho vyvoje socialniho bydleni.

2. Pracovni skupina Dostupnost a kvalita sluzeb

Vedouci pracovni skupiny: Mgr. Martin Hofinek, MBA
Zastupce vedouciho: Mgr. Pavla Jandackova, MBA

Clenové: Bc. David Tichy, Petr Valovy, Mgr. Bc. Zuzana Hartmannova, Katefina Géttlicherova,
DiS., Bc. Lucie Kuéova, DiS., Bc. Eva Torova, Daniela Kocianovd, Bc. Lenka Simikova, Ing.
Martina Kubalova, Lenka Zavodna, Bc. David HySpler, Be. Katrin Mitopulu, Bc. Ivana Kubiczkova,
DiS, Lenka AleSova, DiS., Bc. Katrin Novakova.

Pracovni skupina se setkala: 29. 9. a 9. 12. 2025 a 19. 2. a 23. 4. 2026
= Den dusSevniho zdravi

Na zakladé cile €. 4 stfednédobého planu: ,DuSevné zdravy region® se PS zabyva pfipravou
programu a dalSimi organiza¢nimi vécmi spjatymi se dnem DusSevniho zdravi. Tento den si bere
pod zastitu mésto Frydlant n. O. a MAS F-B je spoluorganizatorem. Hlavni koordinatorkami akce
jsou za mésto Pavla Jandackova a za MAS Martina O’Reilly. V sou€asnou dobu se finiSuje
program, ktery bude rozdélen na dva bloky — dopoledni blok bude uréen Skolam a odpoledni blok
bude ur€en vefejnosti. Cely program bude zavrsen promitanim filmu s dusevni tématikou v kiné.
Datum konani je 15. 10. 2026 a misto je KC ve Frydlanté n. O.

= Zapojeni zastupitel(l obci do procesu KPSS

Clenové pracovni skupiny otevreli téma, jak zapojit do KPSS i zastupitele jednotlivych obci Gzemi
MAS. Toto téma bude PS dale rozvijet v roce 2026. PS se dohodla, Zze po podzimnich volbach
v pribéhu prosince 2026 nebo ledna 2027 se objedou vSechny obce MAS a jejich zastupitelstva
a bude se predstavovat naSe Cinnost v ramci KPSS tak, aby doSlo k vy38imu osloveni a
potencialniho zapojeni zastupitell do KPSS.
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3. Pracovni skupina Podpora komunitniho Zzivota

Vedouci pracovni skupiny: Bc. Luka$ Planicka
Zastupce vedouciho: bude se volit novy zastupce

Clenové: Ing. Zuzana Pavliskova, Mgr. Dita Stichauerova, Mgr. Markéta Kohutova, Mgr. Pavel
Kubéna, Oldfich Lindovsky, Lenka Zavodna, Mgr. et Mgr. Hana Barankova, Mgr. Irena
Marsalkova, Bc. lvana Kubiczkova, DiS., Nela Kubeckova, PhDr. Marie Monsportova, Daniela
Kocianova, Lenka AleSova, DiS., Mgr. Barbora Stachurova.

Pracovni skupina se setkala 9. 10. 2025 a 22. 1. a 16. 4. 2026
= Podpora pecéujicich osob

Projekt ,Nejste na to sami — podporujeme pecujici v Beskydech® (vede Daniela Kocianova):
pravidelné aktivity (vzdy 1x mési¢né) zacaly od zafi 2025 a to skupinova terapeuticka podpora,
individualni terapeuticka podpora (dle potfeb pecujicich), zdravotni cviCeni, arteterapie, ktera se
stfida s muzikoterapii a seminafe a osvétove akce. Probéhly tyto seminare:

= Seminar ,,Kdyz je toho moc...o stresu, vyCerpani a jak z toho ven“ s terapeutkou
Simonou Rykalovou.

= Seminar ,Diagnostika téla pro pecujici“ — individualni méfeni s Lucii Gajdosikovou,
vyzivovou poradkyni.

= Seminar,Jak pomahat blizkému bezpec¢né a s mensi namahou“ s Lenkou Zavodnou,
Global Partner Péce.

= Seminar ,Odborna fyzioterapeutickda konzultace zamérfena na diagnostiku
pohybového aparatu“ s Kristynou Mickovou, fyzioterapeutkou.

= Seminar ,,Télo v rovnovaze: zdrava vyziva a pohyb v souvislostech pro pecujici“
s Lucii GajdoSikovou, vyZivovou poradkyni.

= Osvétova akce ,,Hlidej si je — zdravi mas ve svych rukou“ ve spolupraci s Bellis, které
pomahaji Zenam s rakovinou prsu.

= Seminar ,,0 sourozeneckych vztazich, kde jedno z déti to ma jinak“ s terapeutkou
Simonou Rykalovou.

Pripravované akce:

Seminar ,,Zlomové momenty v zZivoté ditéte s autismem* s Pfemyslem MikolaSem, 21. 5.
2026.

Osvétovou akci ,,0 zivoté na konci“ s Vaclavem Tomiczkem, Markétou Taufer Wernerovou
(dula pro umirajici) + host/é, 18. 6. 2026.
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= Rozvoj dobrovolnictvi a aktivity pro zdravotné znevyhodnéné

DalSi témata, kterym se pracovni skupina vénuje: dobrovolnictvi v uzemi MAS Frydlantsko-
Beskydy a podpofe aktivit pro zdravotné znevyhodnéné osoby a seniory. V bifeznu 2026 probéhly
dvé akce vedené Dobrovolnickym centrem ve Frydku-Mistku. Jedna akce byla v knihovné mésta
Frydlant n. O., kde doSlo k osvétové akci na téma jak se stat vhodnym dobrovolnikem a co to
vlastné znamena a druha akce probéhla ve Stfedisku socialnich sluzeb, kde se dobrovolnici
vénovali volnoCasovym aktivitam se seniory. V souasné dobé pracovni skupina rozviji aktivity
pro zdravotné znevyhodnéné, respektive se budou zjiStovat potfeby téchto osob a jejich
rodinnych pfislusnikd. Na zakladé téchto potfeb v budoucnu probéhnou osvétové aktivity.

4. Pracovni skupina Informovanost a osvéta

Vedouci pracovni skupiny: Mgr. Zuzana Poppek
Zastupce vedouciho: bude se volit novy zastupce

Clenové: Bc. lvana Kubiczkova, DiS., Ing. Martina Kubalova, Bc. Eva Torova, Oldfich Lindovsky,
Lenka Zavodna, Mgr. Nadézda Kubankova, Ing. Zuzana Pavliskova, Ing. Pavla Dvorakova, Lenka
AleSova, DiS., Mgr. Pavlina Stankayova, Mgr. Barbora Stachurova.

Pracovni skupina se setkala 10. 9. 2025 a 30. 1. a 31. 3. 2026
= Mapa socialnich sluzeb

V sou€asnou dobu se finiSuje mapa socialnich sluzeb za tzemi MAS Frydlantsko-Beskydy, ktera
bude obsahovat sluzby, které na uzemi MAS sidli a sluzby, které do uzemi dojizdéji. Stejné tak
v mapé budou sluzby pobytové a dalSi navazné sluzby. Mapa bude distribuovana do vSech obci
MAS. Na tvorbé mapy se podileli lvana Kubiczkova ze socialniho odboru, Martin Hofinek za
Charitu Frydek-Mistek, Zuzana Poppek za Stfedisko socialnich sluzeb a Martina O'Reilly za
MAS. Grafické zpracovani: Jan Skrarika. Seznamy sluzeb a mapa budou k dispozici na webu
MAS F-B ke stazeni.

= Ucast poskytovatelli socialnich sluzeb na akcich pro vefejnost

Na zakladé cile &. 2 stfednédobého planu: ,Zefektivnéni spoluprace, osvétové cCinnosti a
vzdélavani laické a odborné verejnosti“ za soucinnosti koordinatorky KPSS dochazi k oslovovani
jednotlivych zastupcl socialnich sluzeb dle svého zaméfeni a charakteru pfipravované akce. Tito
poskytovatelé socialnich sluzeb dostavaji prostor k prezentaci svych sluzeb vici verejnosti.
Sluzby se aktivné zapojuji do akci pro vefejnost. 10 zastupcu socialnich sluzeb se u€astnilo akce
Seniorfest 4. 9. 2025.
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= Osvétové akce pro seniory

Dale v mésici kvétnu 5. 5. 2026 probéhne za soucinnosti pracovni skupiny a koordinatorky
komunitnich aktivit Bary Stachurové osvétova akce pro seniory v Ostravici s nazvem Bezpecné
v online svété, kde budou seniofi pouceni o hrozbach internetu a dalSich podvodnych aktivitach.
Na akci dorazi i ob&ané Bilé a Starych Hamer. Na této akci spolupracujeme s preventisty z Policie
CR.

5. Shrnuti za koordinatorku planovani

= Spolec¢né financovani socialnich sluzeb

Mésto Frydlant n. O. postupuje v pfipravach na spole€¢né financovani socialnich sluzeb.
V soucasnou chvili feSi Uvazek pracovnika, ktery bude mit aktivity kolem spoleéného financovani
na starosti.

= Misto k setkavani se (¢ekarna, komunitni centrum apod.)

Mésto Frydlant n. O. ma pfipravenou zadost o dotaci na rekonstrukci ,,Skuplikovy vily*“.
Predpoklada se, ze tento prostor bude vyuzit jako misto pro setkavani spolkd, maminek s détmi.
Pocita se i s vyuzitim prostor pro déti ze spadovych obci ORP v pfipadé, ze budou ¢ekat na
krouzek apod.

* Ridici skupina se setkala 12. 11. 2025 a 15. 4. 2026

Na fidici skupiné doslo k navrhu, aby byla spojena pracovni skupina Informovanost a osvéta a
pracovni skupina Dostupné bydleni. Ridici skupina se shodla, Ze pfedlozi navrh véem &lentim
téchto dvou pracovnich skupin k diskuzi a pfipadnému schvaleni. VSe probéhne 21. 5. 2026 od
9:30 v zasedaci mistnosti M&U. Clenové obou pracovnich skupin dostanou pozvanku
v dostate¢ném predstihu.

V souc€asnou chvili dochazi k revizi vSech ¢lent pracovnich skupin. V minulém obdobi bylo
celkem 38 ¢lent komunitniho planovani.

Veskeré aktuality ke komunitnimu planovani naleznete na: htips://masfb.cz/socialni-
oblast/komunitni-planovani-socialnich-sluzeb

Ve Frydlanté nad Ostravici Martina O’Reilly, koordinatorka KPSS
22. 4. 2026
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